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VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO VISUOMENES
SVEIKATOS STIPRINIMA, PAREIGINIAI NUOSTATAI

|. PAREIGYBES CHARAKTERISTIKA

. Jurbarko rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras) visuomenés
sveikatos specialistas dirba pagal darbo sutartj.

. Pareigybés grupé — Specialistai.

. Pareigybés lygis — A2.

. Pareigybés paskirtis — vykdyti visuomenés sveikatos stiprinimg, sveikatos stiprinancios
veiklos organizavimg ir koordinavimg, kity sveikatinimo priemoniy jgyvendinimas
savivaldybé¢je.

. Pareigybés pavaldumas — Biuro direktoriui.

Il. REIKALAVIMUI DARBUOTOJUI IR JO FUNKCIJOS

. Visuomeneés sveikatos stiprinimo specialistu gali dirbti asmuo, jgijes visuomenés sveikatos
specialisto kvalifikacinj laipsnj. Visuomenés sveikatos specialisto kvalifikacijg patvirtina
aukstojo mokslo visuomenés sveikatos studijy krypties programos baigimo diplomas, i§duotas
formalyjj Svietimg vykdancio Svietimo teikéjo, ir nurodantis, kad asmeniui yra suteiktas
visuomenés sveikatos bakalauro, profesinio bakalauro (dietisto) ar magistro kvalifikacinis
laipsnis.

. Visuomenés sveikatos studijy krypties programos, vykdomos nuo 2008 m. birzelio 1 d., turi
atitikti Visuomenes sveikatos studijy krypties reglamenta, patvirtinta Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2007 m. vasario 27 d. jsakymu Nr. ISAK-276 ,,Dél studijy krypciy
reglamenty patvirtinimo* (Zin., 2007, Nr. 28-1044).

. Visuomeneés sveikatos stiprinimo specialisto profesing kompetencija, kurig jis igyja baiges
visuomenés sveikatos bakalauro, profesinio bakalauro (dietisto) ar magistro kvalifikacinj
laipsnj suteikian¢ig visuomenés sveikatos studijy krypties programa ir nuolat tobulindamas
profesine kvalifikacija, atsizvelgiant i nuolating mokslo ir praktikos pazanga, sudaro
mokéjimas atlikti tam tikrg veikla, remiantis jgyty ziniy, jgidziy, gebéjimy, vertybiniy
nuostaty visuma.

. Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas turi Zinoti ir suprasti:

9.1. Siuolaiking visuomeneés sveikatos prieziliros samprata, jos teorija,
tikslus, visuomenés sveikatos prieziliros sistemos organizavimg, informacijos
rinkima, duomeny analizés, interpretavimo ir platinimo metodus;

9.2. Lietuvos Respublikos jstatymus, Lietuvos Respublikos Vyriausybés
nutarimus, sveikatos apsaugos ministro jsakymus ir kitus teisés aktus,
reglamentuojancius visuomeneés sveikatos prieziiirg;

9.3. sveikatos stiprinimo pagrindus ir mokymo formas;

9.4. sveikos gyvensenos ugdymo ir stiprinimo principus ir metodus;
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10.

11.

12.

9.5. bioetikos pagrindus, sveikatos informacijos konfidencialumo apsauga;

9.6. vadybos ir sveikatos ekonomikos pagrindus;

9.7. epidemiologiniy ir populiaciniy tyrimy metodus.

Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas turi mokéti ir gebéti:

10.1. organizuoti ir  vykdyti  visuomenés  sveikatos  stiprinimag
bendruomenéje, teikti visuomenés sveikatos stiprinimo paslaugas jvairioms
gyventojy grupéms;

10.2. praktikoje taikyti sveikatos iSsaugojimo, stiprinimo, ligy rizikos
mazinimo teorines zinias visuomenés sveikatos problemoms spresti;

10.3. naudotis statistiniais sveikatos rodikliais, jvertinti ir nustatyti sveikatos
stiprinimo prioritetus;

10.4. formuoti sveikos gyvensenos nuostatas, vykdyti sveikos gyvensenos

propaganda, rengti informacing ir metoding medziaga sveikatos stiprinimo
klausimais, skleisti bendruomenéje sveikatos Zinias;

10.5. igyvendinti valstybines visuomenés sveikatos stiprinimo strategijas ir
programas;

10.6. jvertinti ir nustatyti sveikatos stiprinimo prioritetus, naudojantis
statistiniais sveikatos rodikliais.

10.7. rengti, jgyvendinti tikslines savivaldybiy sveikatos stiprinimo

programas, atsizvelgiant | vyraujancias rajone visuomenés sveikatos problemas,
vertinti jy veiksminguma;

10.8. bendradarbiauti sveikatos stiprinimo klausimais su socialiniais
partneriais;
10.9. planuoti ir atlikti bendruomenés sveikatos stiprinimo tyrimus,

pasirinkti tinkamus tyrimo metodus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus,
formuluoti isvadas;

10.10. organizuoti sveikatos mokymo ir ugdymo renginius;

10.11. biti susipazinus su dokumenty tvarkymo ir apskaitos taisyklémis;
10.12. 1Smanyti raStvedybos taisykles;

10.13. organizuoti visuomenés sveikatos stiprinimo veiklag Jurbarko rajono
savivaldybés kaimo bendruomenése;

10.14. analizuoti savivaldybiy gyventojy sveikatos problemy ir gyvensenos
ypatumus;

10.15. rinkti ir tvarkyti su sveikatos stiprinimu susijusig informacija;

10.16. teikti siilymus politikams, sveikatos specialistams, bendruomenei,

nevyriausybinéms organizacijoms ir kitoms jstaigoms sveikatos stiprinimo, sveikatos
1Ssaugojimo klausimais;

10.17. gebéti rasyti straipsnius ir bendrauti su Ziniasklaida ir visuomene;
10.18. naudotis kompiuteriu ir kitomis informacinémis technologijomis.
Visuomenés sveikatos stiprinimo specialisto vertybinés nuostatos:

11.1. vadovautis sveikos gyvensenos nuostatomis, biiti pavyzdziu
bendruomenei;

11.2. nepriekaiStinga profesiné reputacija: elgesys ar veikla neturi paZeisti

profesinés etikos, deontologijos normy, principy ir taisykliy.
Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas turi:
12.1. pagal kompetencija nagrinéti gyventojy skundus ir pareiSkimus;



13.
psichotropiniy ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo poveikio zmogaus sveikatai
mokymus.

14.
tam, kad buty pasiekti jstaigos strateginiai tikslai.

15.
atostogy, komandiruociy, laikino nedarbingumo metu, laikinai eiti Jurbarko rajono

16.
prilyginami:

12.2. pagal kompetencijg atstovauti Biuro interesus jstaigose, organizacijose
ir kt;

12.3. rengti ataskaity ir atsakymy projektus;

12.4. informuoti Biuro direktoriy apie visuomenés sveikatos prieziiirg
reglamentuojanciy jstatymy ir kity teisés akty pakeitimus;

vykdyti privalomuosius higienos, pirmos pagalbos ir alkoholio, narkotiky ar

Vykdyti kitus su Biuro funkcijomis susijusius nenuolatinio pobiidzio pavedimus,

Nesant Jurbarko rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoriaus -

savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoriaus pareigas bei teisés akty nustatyta tvarka

laikinai vykdyti jo funkcijas.

I11. IGYTOS TEISES

Ketvirtame punkte profesing kvalifikacija patvirtinantiems dokumentams

16.1. Soviety sajungos laikotarpiu universitety, medicinos instituty ir kity
formalyjj; Svietimg vykdziusiy mokymo jstaigy iSduoti gydytojo higienisto
epidemiologo, gydytojo higienisto, sanitarijos gydytojo diplomai asmenims,
pradéjusiems studijas Sios Salies auksStojoje mokykloje iki 1990 m. kovo 11 d. ir
turintiems ne trumpesn¢ kaip 1 mety darbo patirt] visuomenés sveikatos prieziiiros
srityje (pagal pareigybés apraSyme iSdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki
dalyvavimo konkurse j Sias pareigas.

16.2. Soviety sgjungos laikotarpiu universitety, medicinos instituty ir kity
formalyjj Svietimg vykdziusiy mokymo jstaigy gydytojo higienisto epidemiologo,
gydytojo higienisto, sanitarijos gydytojo diplomai, i8duoti asmenims, pradéjusiems
studijas Sios Salies aukStojoje mokykloje iki 1990 m. kovo 11 d., kurie neturi darbo
patirties visuomenés sveikatos prieZiliros srityje (pagal pareigybés apraSyme
1Sdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki dalyvavimo konkurse j Sias pareigas,
papildomai baigé ne trumpesnius kaip 40 valandy, o nuo 2009 m. sausio 1 d. ne
trumpesnius kaip 120 valandy trukmés visuomenés sveikatos srities profesinio
tobulinimo kursus, 1§ kuriy 40 valandy trukmés visuomenés sveikatos stiprinimo
profesinio tobulinimo kursus, kuriy programos suderintos su Sveikatos apsaugos
ministerija, ir pateiké tai jrodanc¢ius dokumentus.

16.3. Lietuvos aukstesniyjy medicinos mokykly, aukstojo mokslo institucijy
i8duoti diplomai, pazyméjimai ir kiti dokumentai, patvirtinantys medicinos felcerio,
sanitarijos felCerio, higienos felCerio, higienisto, fel¢erio, medicinos sesers, vaiky
jstaigy medicinos sesers, bendrosios praktikos slaugytojo studijy programy baigima
bei atitinkamy profesiniy kvalifikacijy jgijima, ir dokumentai, patvirtinantys baigtus
ne trumpesnius kaip 40 val., 0 nuo 2009 m. sausio 1 d. ne trumpesnius kaip 120
valandy trukmés visuomengs sveikatos srities profesinio tobulinimo kursus, i$ kuriy
40 valandy trukmés visuomenés sveikatos stiprinimo profesinio tobulinimo kursus,



kuriy programos suderintos su Sveikatos apsaugos ministerija, ir pateiké tai
jrodancius dokumentus.

17. Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistu savivaldybéje gali dirbti asmenys,
turintys kity studijy krypciy programos baigimga patvirtinantj diploma bei ne trumpesne¢ kaip 1
mety darbo patirt] visuomenés sveikatos prieziliros srityje (pagal pareigybés aprasyme
iSdéstytas funkcijas) per paskutinius 5 metus iki dalyvavimo konkurse j Sias pareigas ir
papildomai baige ne trumpesnius kaip 40 valandy, o nuo 2009 m. sausio 1 d. ne trumpesnius
kaip 120 valandy trukmés visuomenés sveikatos srities profesinio tobulinimo kursus, i§ kuriy
40 valandy trukmés visuomenés sveikatos stiprinimo profesinio tobulinimo kursus, kuriy
programos suderintos su Sveikatos apsaugos ministerija, ir pateike tai jrodancius dokumentus.

IV. SPECIALISTO ATSKAITOMYBE

18. Sias pareigas vykdancio darbuotojo atskaitomybeé:
18.1. Kasmet iki gruodzio 24 d. Biuro atsakingam asmeniui teikia kasmeting
(uz kalendorinius metus) darbuotojo individualios veiklos vykdymo ataskaita pagal
istaigos patvirtintas ir valstybiniy institucijy pateiktas formas.
18.2. Atleidimo metu darbuotojas privalo atlikti turimy priemoniy,
inventoriaus inventorizacija, parengti einamyjy mety vykdytos veiklos ataskaitas ir
pateikti dokumentus Biuro atsakingiems asmenims.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. Kvalifikaciniai reikalavimai Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
1sakymu gali biiti keiiami atsizvelgiant | naujas Lietuvos Respublikos teisés akty nuostatas.

Susipazinau ir sutinku:

(darbuotojo pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)

(data)



