Elekironinio dokumento nuora%as

JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS )
DEL JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2022 METU VEIKLOS PLANO TVIRTINIMO

2022 m. kovo 31 d. Nr. T2-77

Jurbarkas

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos istatymo 16 straipsnio 4 dalimi,
Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros istatymo 6 straipsnio 1 dalimi, Jurbarko
rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostaty, patvirtinty Jurbarko rajono savivaldybés
tarybos 2014 m. lapkri¢io 27 d. sprendimu Nr. T2-331 ,.Dél Jurbarko rajono savivaldybés
visuomenes sveikatos biuro steigimo®, 20.8 papunkciu, Jurbarko rajono savivaldybés taryba
nusprendzia:

Patvirtinti Jurbarko rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2022 mety veiklos
plana (pridedama).

Sis sprendimas per viena ménesi nuo paskelbimo arba jteikimo suinteresuotai $aliai dienos
gali biiti skundziamas Lietuvos administraciniy gincy komisijos Kauno apygardos skyriui
(Laisves al. 36, Kaunas) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administraciniy gincy nagrin€jimo
tvarkos istatymo nustatyta tvarka arba Regiony apygardos administracinio teismo Kauno rimams
(A. Mickeviciaus g. 8A, Kaunas) Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos istatymo
nustatyta tvarka.

Savivaldybés meras Skirmantas Mockevicius



PATVIRTINTA
Jurbarko rajono savivaldybés tarybos
2022 m. kovo 31 d. sprendimu Nr. T2-77

JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2022 METU VEIKLOS PLANAS

. . - Veiklos vykdymas ir
Priemonés Dalyviai C .. . e
. . .. . Preliminari atsakomybé Koordinuojanti
Veiklos kryptis pavadinimas ir - . - VIR
o ye s . Dalyviy veiklos data Atsakingas . institucija
metodas Tiksliné grupé e Vykdytojas
skaiCius asmuo
Visuomenés sveikatos stiprinimas
I prioritetas: Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas
Apsﬂankqu P35 rurbarko . Vlspomenes Priklausomy-
priklausomybeés . 2022 m. sveikatos . . .
. . gyventojal nuo 300 . o biy Lietuvos Respublikos
Priklausomybiy konsultanta 02—-12 mén. | stiprinimo .
e 18 m. 1 konsultantas | sveikatos apsaugos
konsultanty paslaugy skaiCius specialistas o :
o . . - ministerija (toliau —
teikimo savivaldybése | Asmeny, gavusiy . ) o
. . i Visuomenés . SAM), Respublikinis
organizavimas priklausomybiy Jurbarko r. ) Priklausomy- . -
. .. 2022 m. sveikatos . priklausomybés ligu
konsultavimo gyventojai nuo 100 ) o biy ;
02—12 mén. | stiprinimo centras (toliau — RPLC)
paslaugas, 18 m. . konsultantas
o specialistas
skaiCius

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:

1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugséjo 7 d. isakymas Nr. V-989 , Dél priklausomybés konsultavimo paslaugy rizikingai ir
zalingai alkoholj vartojantiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo “;

2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugséjo 7 d. jsakymas Nr. V-990 ,,Dél priklausomybés konsultavimo paslaugy rizikingai ir
Zalingai alkoholj vartojantiems asmenims teikimo neformaliojo mokymo programy derinimo ir priklausomybés konsultavimo paslaugas norinciy teikti
asmeny isklausyty kity mokymy atitikties aprase nustatytiems mokymo programy reikalavimams vertinimo tvarkos apraso patvirtinimo .

Darbuotoju Darbovieciy, Jurbarko r. imonés 1 2022 m. Visuomenes | Psichologas | SAM, Higienos
kompetencijos kuriose 03—-12 mén. | sveikatos ir profesinés | institutas (toliau — HI)
psichikos sveikatos igyvendinti stiprinimo sveikatos




mokymai, .. .
srityje didinimo skaidius specialistas specialistas
mokymuy savivaldybése | Darbuotojuy, Visuomenés | Psichologas
organizavimas dalyvavusiy Jurbarko r. imoniy 20 2022 m. sveikatos ir profesinés

mokymuose, darbuotojai 03—12 mén. | stiprinimo sveikatos

skaiCius specialistas specialistas

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzés 17 d. jsakymas Nr. V-2143 ,,Dél

darbuotojy kompetencijos psichikos sveikatos

srityje didinimo tvarkos apraso patvirtinimo *.

Mokykly darbuotoju
kompetencijos
psichikos sveikatos
srityje didinimo

mokymuy savivaldybése

organizavimas

Mokykly, kuriose Visuomenés | Psichologas
: o Jurbarko r. . . oo
igyvendinti . 2022 m. sveikatos ir socialinis
. bendrojo ugdymo 1 . o
mokymai, mokvklos 03—12 mén. stiprinimo pedagogas
skaiCius Y specialistas (ekspertas)
Mokyqu. Jurbarko r. Visuomenés | Psichologas
darbuotojuy, ) . . oo
; bendrojo ugdymo 2022 m. sveikatos ir socialinis
dalyvavusiu 20 A ..
mokykly 03—12 mén. stiprinimo pedagogas
mokymuose, A .
skaidius bendruomenés specialistas (ekspertas)

SAM

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. balandzio 30 d.
mokykly darbuotojy kompetencijos psichikos sveikatos srityje didinimo tvarkos apraso patvirtinimo *.

isakymas Nr.V-523 , Dél

Baziniy savizudybiy

revenciios mokvim Asmeny, Jurbarko r. Visuomenés | Psichologas
p neo ymu dalyvavusiu bendrojo ugdymo 2022 m. sveikatos ir socialinis
organizavimas 40 . o SAM
savivaldybiy mokymuose, mokykly 03—12 meén. stiprinimo pedagogas
ayventojams skaicius bendruomenés specialistas (ekspertas)

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m.

spalio 19 d. jsakymas Nr. V-2298 ,, Dél

savizudybiy prevencijos mokymy instruktoriy veiklos ir baziniy savizudybiy prevencijos mokymy organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo *.

Suteikty Visuomene¢s
e . Jurbarko r. .

) . ) individualiy .. 2022 m. sveikatos )
Psichologinés gerovés . gyventojai nuo 848 ) o Psichologas
N . konsultaciju 01-12 meén. stiprinimo
ir psichikos sveikatos oy 18 m. 1

S skaicius specialistas
stiprinimo paslaugy - — - 5 SAM

o . : Suteikty grupiniy Visuomenés

teikimo savivaldybése . Jurbarko r. .
o konsultacijy ar - 71 2022 m. sveikatos )
organizavimas . e gyventojai nuo . o Psichologas
uzsiémimy 13 m 01-12 meén. stiprinimo
skaicius ) specialistas




Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. liepos 31 d jsakymas Nr. V-1733 ,, Dél
psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo “.

Teoriniai ir

praktiniai . ) Visuomenes
uzsiémimai Jurbarko r. Vlspomenes sveikatos
psichikos gyventojai nuo 3 000 2022 m. S\{ell?a‘Fos specialistai
. 04-12 mén. stiprinimo . ] SAM, HI, RPLC,
sveikatos 18 m. . psichologai, Lo
o specialistas .S Valstybinis psichikos
stlprlnlmo lektoriai ir kt. sveikatos centras
t:inm"iﬁltli;m (toliau — VPSC),
. o . . ) . . Sveikatos mokymy ir
Gyventojy psichikos psichikos Visuomenés | Visuomenés ligy prevencijos centras
sveikatos stiprinimas sveikatos Jurbarko r. Pagal 2022 m. 01-12 | sveikatos sveikatos (toliau — SMLPC)
prevencijos tema | gyventojai poreiki meén. stiprinimo stiprinimo Narkotiky tabako,ir
ruoSimas ir specialistas specialistas alkoholio i{0n trolés
gamyba Atitinkamai departamentas (toliau —
Informacijos apie tm? amat Visuomenés | Visuomenés | NTAKD)
vykdomas veiklas | Jurbarko r. Pagli d 2022 m. sveikatos sveikatos
rgngimas ir gyventojai S;}i/quwq 01-12 mén. stipr@niﬁmo stipr%ni.mo
vieSinimas - specialistas specialistas
skaiciy
Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:
1. Visuomenés sveikatos stiprinimo vadovas savivaldybése;,
2. Visuomeneés sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo gaireés,
3. Metodinés rekomendacijos. Mokomoji knyga ,, Sveikos gyvensenos rekomendacijos *;
4. Kiti teisés aktai ir rekomendacijos.
II PRIORITETAS. Sveikos gyvensenos jgiidZiy formavimas
Sveikatai palankios Teoriniai ir Jurbarko r. 169 2022 m. Visuomenés | Visuomenés | SAM, SMLP
mitybos skatinimas praktiniai gyventojai 04-12 mén. sveikatos sveikatos
uzsiémimai stiprinimo biuro
sveikatai specialistas specialistali,
palankios mitybos dietistai,
skatinimo lektoriai, kiti
temomis mitybos

specialistai




Atmintiniy

sveikatai Visuomenés | Visuomenés
. . Jurbarko r. Pagal 2022 m. sveikatos sveikatos
palankios mitybos . oy . o N
o . gyventojai poreiki 01-12 mén. stiprinimo stiprinimo
tema ruosimas ir - .1
specialistas specialistas
gamyba
. . Atitinkamai . ) . .
Informacijos apie acal Visuomenés | Visuomenés
vykdomas veiklas | Jurbarko r. PV gk dyt 2022 m. sveikatos sveikatos
rengimas ir gyventojai i/e}ilkl 4 01-12 mén. stiprinimo stiprinimo
vieSinimas o specialistas specialistas
skaiciy

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:
1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. spalio 22 d. jsakymas Nr. V-2330 ,,Dél sveikos mitybos ir sveikatinamojo fizinio aktyvumo
skatinimo tvarkos apraso patvirtinimo “;

2. Sveikos ir tvarios mitybos rekomendacijos;

3. DarZoviy vartojimo skatinimo rekomendacijos.
Visuomengs
. sveikatos
Teoriniai ir e
o . ) specialistali,
praktiniai Visuomenés treneriai
mokymai / Jurbarko r. 2022 m. sveikatos oL
v el .. .. 2 000 A o kinezitera-
uzsiémimai / gyventojai 04—12 meén. stiprinimo C
: 1 peutai, kiti
paskaitos / specialistas -
. fizinio
pamokos ir kt. AKEVVUmO
Sveikatinamojo fizinio S eﬁcialistai
aktyvumo skatinimas s P SAM, SMLP
Atmintiniy . . . .
sveikatai Visuomenés | Visuomeneés
. . Jurbarko r. Pagal 2022 m. sveikatos sveikatos
palankios mitybos - o A .. ..
. . gyventojai poreiki 01-12 mén. stiprinimo stiprinimo
tema ruosimas 1ir .o . 1
specialistas specialistas
gamyba
Informacijos apie Pagal Visuomenés | Visuomeneés
vykdomas veiklas | Jurbarko r. vykdyty 2022 m. sveikatos sveikatos
rengimas ir gyventojai veikly 01-12 meén. stiprinimo stiprinimo
vieSinimas skaiciy specialistas specialistas

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:




1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2021 m. spalio 22 d. jsakymas Nr. 2330 ,,Dél Sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo skatinimo tvarkos

apraso patvirtinimo *‘;

2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2021 m. Sausio 22 d. jsakymas Nr. V-119 ,,Dél Sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo mokymuy,
skirty vyresnio amZiaus asmenims, vykdymo savivaldybiy visuomenés sveikatos biuruose, tvarkos apraso patvirtinimo *.

Teoriniai ir 300 Visuomeneés Visuomeneés
praktiniai . sveikatos
.y .. . | Jurbarkor. 2022 m. sveikatos N
mokymai/uzsiémi - . o specialistal,
. . gyventojai 04—12 mén. stiprinimo .
mai / paskaitos / specialistas kinezitera-
pamokos ir kt. P peutai
Atmintiniy apie . ) . .
suzalojimy visuomenes | VISuomenes | g\ ny yy RpLC,
U . . Jurbarko r. Pagal 2022 m. sveikatos sveikatos
Suzalojimy prevencija | prevencija entojai oreikj 01-12 mén stiprinimo stiprinimo VPSC, SMLPC,
ruo$imas ir Eyvento] p t ' priny priIho. NTAKD
specialistas specialistai
gamyba
. . Atitinkamai . ) . .
Informacijos apie aoal Visuomenés | Visuomeneés
vykdomas veiklas | Jurbarko r. PV gk d 2022 m. sveikatos sveikatos
rengimas ir gyventojai ]\c/e}i]kl vt 01-12 mén. stiprinimo stiprinimo
vieSinimas > specialistas specialistai
skaiciy
Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:
1. Visuomenés sveikatos stiprinimo vadovas savivaldybése;
2. Visuomeneés sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo gaires,
3. Metodinés rekomendacijos — mokomoji knyga ,, Sveikos gyvensenos rekomendacijos “;
4. Kiti teisés aktai ir rekomendacijos.
Teoriniai it Visuomenés | Visuomenes
o g . . o sveikatos sveikatos
Sirdies ir kraujagysliy | praktiniai stiprini alistai
.. T . prinimo specialistai,
ligy ir cukrinio diabeto | mokymai / 1 . SO
2. . v il Jurbarko r. 2022 m. specialistas ir | kinezitera-
rizikos grupiy asmeny | uzsiémimai / " 17 . . . . SMLPC
. o . . gyventojai 04—-12 meén. visuomenés peutai,
sveikatos stiprinimas ir | paskaitos / ! . .
Siy ligy prevencija amokos ir kt sveikatos psichologai,
wusup ! P ' stebésenos dietistai,
specialistas lektoriai

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. balandzio 8 d. jsakymas Nr. V-776 ,, Dél
Sveikatos stiprinimo programos, skirtos Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto profilaktikai, organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo .




Burnos higienos
uzsiémimuy
organizavimas
tikslinése grupése

Teoriniai ir
praktiniai
mokymai /
uzsiémimai /
paskaitos /
pamokos ir kt.

Jurbarko r.
gyventojai

84

2022 m.
04—12 mén.

Visuomenés
sveikatos
stiprinimo
specialistas

Visuomenés
sveikatos
specialistai,
higienistai

SMLPC

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:
1.Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 ,,Dél Lietuvos sveikatos
2014-2025 mety strategijos patvirtinimo “, treciasis tikslas, ketvirtasis uzdavinys,
2.Nacionalinés visuomenés sveikatos prieziiiros 20162023 mety plétros programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015 m. gruodzio 9 d. Nr.
1291 nutarimu ,, Dél Nacionalinés visuomenés sveikatos prieziuros 2016—2023 mety plétros programos patvirtinimo *“ 1 tikslo 12.1.5 uzdaviniu.

Visuomengs rastingumo
didinimas néStumo
kriziy atpaZinimo
valdymo ir jveikos
klausimais

Atmintiniy
ruoSimas ir
gamyba

Jurbarko r.
gyventojai

Pagal
poreiki

2022 m.
01-12 mén.

Visuomeneés
sveikatos
stiprinimo
specialistas

Visuomenés
sveikatos
stiprinimo
specialistas

SAM

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:

1. Visuomenés sveikatos stiprinimo vadovas savivaldybése;
2. Visuomeneés sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo gaireés,

3. Metodinés rekomendacijos — mokomoji knyga ,, Sveikos gyvensenos rekomendacijos *“;
4. Kiti teisés aktai ir rekomendacijos.

IIT PRIORITETAS. Dalyvavimas grésmiy, susijusiy su uzkrefiamyju ligy valdymu

Pagalba Nacionaliniam
visuomengs sveikatos
centrui, vykdant

SAM, Nacionalinis
visuomenés sveikatos

sustiprinta *Pagal poreikj, atsizvelgiant | epidemiologine situacijq. centras prie Sveikatos
uzkreCiamyjy ligu apsaugos ministerijos
epidemiologing (toliau — NVSC)
priezilira

Supratimo apie Teoriniai ir Jurbarko r. 89 2022 m. Visuomenés | Lektoriai HI

mikroorganizmuy praktiniai gyventojai 04—-12 mén. | sveikatos

atsparuma mokymai / stiprinimo

antimikrobinéms uzsiémimai / specialistas

medziagoms didinimas

paskaitos /




pamokos ir kt.

Atmintiniy apie
mikroorganizmy

AtSHATUT Visuomenés | Visuomeneés
paruma Jurbarko r. Pagal 2022 m. sveikatos sveikatos
antimikrobinéms - o . o o
.. gyventojai poreiki 01-12 mén. | stiprinimo stiprinimo
medziagoms 1 .
- : specialistas specialistas
ruosimas ir
gamyba
. . Atitinkamai . ) . .
Informacijos apie aoal Visuomenés | Visuomeneés
vykdomas veiklas | Jurbarko r. PV gk d 2022 m. sveikatos sveikatos
rengimas ir gyventojai ]:/e}i]kl yiu 01-12 mén. | stiprinimo stiprinimo
vieSinimas oy specialistas specialistas
skaiciy

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. HI interneto svetainéje skelbiama informacija.

IV PRIORITETAS. Savivaldybés visuomenés sveikatos biu

ro darbuotojy administraciniy

ebéjimy stiprinimas

Direktorius ir

Savivaldybés . ) . )
visuomenes sveikatos Seminarai Visuomenés 2022 m VISUOMENEs
. . o sveikatos 5 . sveikatos Lektoriai SMLPC
biuro darbuotojuy, mokymai ir kt. AR 01-12 meén. o
. .. L1 specialistai stiprinimo
kvalifikacijos kélimas 1
specialistas

Vaikai ir jaunimas iki 18 m.

I prioritetas: Visuomenés psichikos sveikata (plétoti visuomenés psichikos sveikatos paslaugy prieinamuma bei ankstyvojo saviZzudybiy atpaZinimo ir
kompleksinés pagalbos teikimo sistema)

Ankstyvosios Asmeny, baigusiy | Jaunimas 6 2022 m. Vaiky ir Visuomenés | SAM, NTAKD, VPSC
intervencijos, skirtos programa, nuo 14 m. iki 18 m. 01-12 meén. jaunimo sveikatos

nereguliariai skaiCius sveikatos specialistas,

vartojantiems prieziiiros baiggs teisés

psichoaktyviasias specialistas | akty

medZziagas ar nustatyta

eksperimentuojantiems tvarka

jomis jaunuoliams, akredituota

vykdymas Ankstyvosios




intervencijos
mokymo
programa

Asmeny, baigusiy
programa, dalis

Jaunimas
nuo 14 m. iki 18 m.

90 proc.

2022 m.
01-12 mén.

Vaiky ir
jaunimo
sveikatos
priezitiros
specialistas

Visuomenés
sveikatos
specialistas,
baiggs teisés
akty
nustatyta
tvarka
akredituota
Ankstyvosios
intervencijos
mokymo
programa

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:
1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2018 m. sausio 18 d jsakymas Nr. V-60/V-39 ,, Dél

Ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo “;

2. 2018 m. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos isleistos bei Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento parengtos metodinés
rekomendacijos ankstyvosios intervencijos programai vykdyti.

. Visuomenés
Mokiniy, sveikatos
Psichikos sveikata dalyvavusiu Vaiky ir specialistai
(smurto, patyCiy psichikos o jaunimo ’
prevencija, streso sveikatos Yglkal T jaunimas 430 2022 m. A sveikatos Vykdantys SMLPC
i . . o iki 18 m. 01-12 mén. D sveikatos
kontrolé, savizudybiy stiprinimo prieziliros riesitr
prevencija ir kt.) uzsiémimuose, specialistas p 4
o ugdymo
skaiCius Lo
1staigose
Zalingy ipro¢iuy Mokiniy, Vaikai ir jaunimas 300 2022 m. Vaiky ir Visuomenés | SMLPC
prevencija dalyvavusiy iki 18 m. 01-12 meén. jaunimo sveikatos
zalingy iprociu sveikatos specialistai,
prevencijos prieziliros vykdantys
uzsiémimuose, specialistas | sveikatos
skaiCius priezitirg




ugdymo
istaigose
II prioritetas: Plétoti sveika gyvensena ir stiprinti mokiniy sveikatos jgiidZius ugdymo jstaigose
Mokyklos, naujai
Lgyvendlnus%f)s Vaikai ir jaunimas 2022 m. Jurbarko r. Jurbarko r.
rekomendacijas o — A ugdymo ugdymo
v 1ix iki 18 m. 01-12 mén. Lo Lo
. . del svedisko stalo Istaigos Istaigos
Sveikos mitybos o o
o principo diegimo
organizavimo T p——
tobulinimas ir maisto . . SMLPC
. .. . Mokiniy, o sveikatos
Svaistymo mazinimas, . Vaiky ir e
. ) dalyvavusiu . specialistai,
sveikos mitybos 4 . o jaunimo
. sveikos mitybos | Vaikai ir jaunimas 2022 m. . vykdantys
skatinimas . o 680 A sveikatos .
skatinimo iki 18 m. 01-12 mén. o sveikatos
. . priezitiros .
uzsiémimuose, specialistas | PricZiira
skaicius (vnt.) p ugdymo
istaigose

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:

1. Veiklos igyvendinamos vadovaujantis Svedisko stalo principo diegimo ir maisto §vaistymo mazinimo priemoniy jgyvendinimo rekomendacijomis (Dél
COVID-19 ligos (koronavirusinés infekcijos) visoje Salyje paskelbtos ekstremalios situacijos metu Svedisko stalo principo diegimas laikinai nevykdomas,
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2021 m. birzelio 30 d.
sprendimu Nr. V-1552 ,, Dél pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo organizavimo biitiny sqlygy “);

2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. spalio 22 d. jsakymas Nr. V-2330 ,,Dél Sveikos mitybos ir sveikatinamojo fizinio aktyvumo
skatinimo tvarkos apraso patvirtinimo “;

3. Sveikos ir tvarios mitybos rekomendacijos;

4. Darzoviy vartojimo skatinimo rekomendacijos.

Sveikata stiprinanciy Mokykly, naujai

m(.)kykluc. pletra/ . isijungusiy 1 o e Jurbarko r. Jurbarko r.

priemonés ,,Aktyvi sveikata Vaikai ir jaunimas 2022 m.

o ot o — i ugdymo ugdymo SMLPC

mokykla stiprinan¢iy iki 18 m. 01-12 mén.  A00S 005

igyvendinangiy mokykly tinkla, staig talg

mokykly plétra skaicius
Mokykly, naujai | Vaikai ir jaunimas - 2022 m. Jurbarko r. Jurbarko r. SMLPC
isijungusiy 1 iki 18 m. 01-12 mén. ugdymo ugdymo
aktyviy mokykly istaigos istaigos




[ tinklg, skaicius | | | | | |

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto
ministro 2019 m. geguzeés 31 d. jsakymas Nr. V-651/V-665 ,, Dél mokykly pripazinimo Sveikatq stiprinanciomis mokyklomis ir Aktyviomis mokyklomis tvarkos

apraso patvirtinimo *.

Mokini, Vlspomenes
. o sveikatos
dalyvavusiu Vaiky ir e
traumy ir jaunimo specialistai,
T ir suzaloji N Vaikai ir jauni 2022 m. . kdant
rautny T suza‘ojimu suzalojimy yarkal It jaunimas 660 m- sveikatos vy .dan ys SMLPC
prevencijos skatinimas . iki 18 m. 01-12 mén. o sveikatos
prevencijos priezitiros .
DR o prieziiira
uzsiémimuose, specialistas
o ugdymo
skaiCius Lo
1staigose
Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Veikla jgyvendinama vadovaujantis teisés aktais ir rekomendacijomis.
Visuomeneés
. Mokiniy, Vaiky ir sveﬂ;atgs .
Burnos higienos . o specialistai,
uzsiémim dalyvavusiy Vaikai ir jaunimas 2022 m Jauntto vykdantys
pmu burnos higienos o ] 500 . sveikatos yrdanty SMLPC
organizavimas .. iki 18 m. 01-12 mén. v sveikatos
T ) uzsiémimuose, priezitiros e
tikslinése grupése i - priezilira
skaiCius specialistas
ugdymo
Istaigose

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymu:
1. Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimas Nr. XII-964 ,,Dél Lietuvos
sveikatos 2014—2025 mety strategijos patvirtinimo “, treciasis tikslas, ketvirtasis uzdavinys;
2.Nacionalinés visuomenés sveikatos prieZiiros 2016—2023 mety plétros programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015 m. gruodzio 9 d.
Nr. 1291 nutarimu ,, Dél Nacionalinés visuomenés sveikatos priezitiros 2016—2023 mety plétros programos patvirtinimo *“ 1 tikslo 12.1.5 uzdaviniu.

Pagalbos mokiniy Létinémis Vaikai ir jaunimas | Pagal 2022 m. Jurbarko r. Jurbarko r. SMLPC
savirtipai neinfekcinémis iki 18 m. poreiki 01-12 mén. ugdymo sav. ugdymo
organizavimas ugdymo | ligomis (toliau — istaigos istaigos,
istaigose LNL) serganciuy visuomeneés

mokiniy, kuriems sveikatos

suteikta savirtipai specialistai,

reikalinga vykdantys

pagalba ugdymo sveikatos




istaigoje, skaiCius

priezilira
ugdymo
istaigose

Teisés aktai ir rekomen

dacijos veiklos vykdymui. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
2016 m. liepos 21 d. jsakymas Nr. V-966/V-672 ,, Dél visuomenés sveikatos priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo “.

Respublikos Svietimo ir mokslo ministro

«

Vaiky ir Visuomeneés
jaunimo sveikatos
LytiSkumo ugdymas, Mokiniy, svgllfg_t 08 spimahstal,
AIDS ir lytiskai dalyvavusiy Vaikai ir jaunimas 2022 m. PIIEZIUTos vy .dantys
plintanciy ligy uzsiémimuose, iki 18 m. 350 01-12 mén. spemahsta's, Sv?llf.a_t 08 SMLPC
.. oo visuomenés | priezilira
prevencija skaiCius )
sveikatos ugdymo
stiprinimo Istaigose,
specialistas | lektoriai
Visuomenés sveikatos Konsultacijuy Jaunimas nuo Pagal 2022 m. Vaiky ir Visuomenés | Savivaldybeés
prieziliros teikimas 14 m. iki 18 m., poreiki 01-12 mén. jaunimo sveikatos visuomenes sveikatos
organizavimas ugdymo | sveikatos mokiniy tévai, sveikatos specialistai, | biuras
istaigose i§saugojimo ir bendruomenés prieziliros vykdantys
stiprinimo nariai (klasiy specialistas, | sveikatos
klausimais vadovai ir kt.) visuomenes | priezilira
sveikatos ugdymo
specialistai, | istaigose
vykdantys
sveikatos
prieziiirg
ugdymo

Istaigose




Vaiky ir

jaunimo
sveikatos . )
CieFiliros Visuomenés
Mokiniy E ccialistas sveikatos
profilaktiniy VIi) suomenés’ specialistai,
sveikatos Vaikai ir jaunimas 100 proc 2022 m. sveikatos vykdantys
patikrinimy iki 18 m. proc. 01-12 mén. . .. | sveikatos
paymy specialistai, prie¥itira
L k
vertinimas vy ‘dantys ugdymo
sveikatos Lo
prieiiira istaigose
ugdymo
istaigose
Vaiky ir
jaunimo
sveikatos . )
eHiTros Visuomeneés
Pirmosios 5 ecialistas sveikatos
pagalbos teikimas Vri)suomenés, specialistai,
traumuy, Vaikai ir jaunimas | Pagal 2022 m. sveikatos vykdantys
nelaimingy iki 18 m. poreiki 01-12 mén. specialistai sveikatos
atsitikimy ir Gmiy VI; kdantys > | prieziiira
susirgimy atvejais sveikatos ggdymo
C v 1staigose
priezilira
ugdymo
istaigose
Mokiniy patikra | Vaikai ir jaunimas | Pagal 2022 m. Vaiky ir Visuomenés
del asmens iki 18 m. poreiki 01-12 meén. jaunimo sveikatos
higienos, sveikatos specialistai,
pedikuliozes prieziliros vykdantys
specialistas; | sveikatos
visuomenés | prieziiira
sveikatos ugdymo
specialistai, | jstaigose




vykdantys

sveikatos

priezilira

ugdymo

istaigose

I1I prioritetas: Dalyvavimas grésmiy, susijusiy su uzkre¢iamomis ligomis, valdyme
sumine pie | ok
atsparurr%a[ ! dalyvavusiy Vaiky ir specialistai
antimikrobinéms Uzs1emimuose Vaikai ir jaunimas 2022 m. Jauntmo vykdantys
.. e apie o 180 A sveikatos . HI
medziagoms didinimas . . iki 18 m. 01-12 mén. Dy sveikatos
(Uzkregiamujy ligy ir mikroorganizmy priezitiros riesitr
u ey atsparuma, specialistas p 4

asmens higienos skaidius ugdymo
1giidziy formavimas) Istaigose

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Veikla jgyvendinama vadovaujantis HI interneto svetainéje skelbiama informacija.

Priemonés vykdant

. Visuomenés
sustiprinta sveikatos
uzkreciamyjy ligy Pagal Vaiky ir specialistai
epidemiologing Identifikuoty o e poreiki ir jaunimo p ’

rieziiirg (pagal atskira | protriikiy skaicius Vaikai ir jaunimas epidemiolo- 2022 m, sveikatos vykdantys NVSC
P . .. iki 18 m. . 01-12 mén. Doy sveikatos
sprendima, ugdymo istaigoje ging prieziliros riesitr
atsizvelgiant { situacija specialistas E d moat
epidemiologing HECy

S istaigose
situacija)

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui:

Veikla jgyvendinama pagal poreiki, atsizvelgiant { epidemiologine situacijq.

1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. kovo 18 d. sprendimas
Nr. V-438 ,, Dél savivaldybiy visuomenés sveikatos biury dalyvavimo COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejy ir protrikiy tyrime*;

2.Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2021 m. vasario 5 d. sprendimas
Nr. V-243 ,,Dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) protrikiy valdymo *.

Epidemiologinés IStirty atvejy, Vaikai ir jaunimas | Pagal 2022 m. Vaiky ir Visuomenés | SAM
priezitiros vykdymas susijusiy su iki 18 m. poreikj ir 01-12 mén. jaunimo sveikatos
ugdymo istaigose ugdymo jstaiga, epidemiolog sveikatos specialistai,

skaiCius ing situacija prieziiiros vykdantys




specialistas

sveikatos
priezilira
ugdymo

istaigose

Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos svietimo ir mokslo ministro
2005 m. gruodzio 30 d. jsakymas Nr. V-1035/jsak-2680 ,, Dél visuomenés sveikatos prieZiiiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo .

IV prioritetas: Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro darbuotojy administraciniy gebéjimy stiprinimas

Visuomenés Visuomenés
sveikatos Direktorius, | sveikatos
Visuomenegs sveikatos | specialisty, . ) vaiky ir specialistai,
. . “- . " Visuomeneés L
specialisty, dirbanciy dirban¢iy ugdymo . 2022 m. jaunimo vykdantys
. o . sveikatos 8 A : . SMLPC
mokykloje, Istaigose ir PR 01-12 mén. sveikatos sveikatos
: " 1 o specialistai Do N
kvalifikacijos kélimas kélusiy prieziuros prieziura
kvalifikacija, specialistas | ugdymo
skaicius Istaigose
Teisés aktai ir rekomendacijos veiklos vykdymui. Mokymai vykdomi pagal suderintas programas teisés akty nustatyta tvarka.
Visuomenés sveikatos stebésena
Savivaldybés gyventojy | Gyventoju Visuomenés | Jurbarko
gyvensenos tyrimas apklausa, ankety sveikatos visuomenes
2022 m. rinkimas, stebésenos sveikatos
duomeny Jurbarko r. specialistas | biuras
. . .. 2022 m.
suvedimas | HI gyventojal nuo 421 A SAM, HI
. 04—-06 men.
pateikta 18 m.
programa, tyrimo
apdorojimas ir
analizé
Demografiniy rodikliy Visuomenés | Jurbarko
rinkimas, apdorojimas . Jurbarko r. 2022 m. sveikatos visuomeneés
. .. Informavimas .. - i . . SAM
ir analizé gyventojai 01-12 mén. stebésenos sveikatos
specialistas | biuras




Projektai

Visuomeneés
sveikatos
specialistai,
. lektoriai,
Europos sajungos fondy ..
investicijy veiksmy fizinio
. A ,Jurbarko rajono Nuo 2018 m. aktyvumo
PIOETAMOS Prichoncs entojy sveikos | Jurbarko r 06 mén. iki specialistai Europos socialinio
08.4.2-ESFA-R-630 | 8YVeI'ol )1 2168 ' Direktorius | JPo o o> @b pos 5o¢1
. gyvensenos gyventojai 2022 m. kinezitera- fondo agentiira
,»Sveikos gyvensenos L X .
. L skatinimas 02 meén. peutat,
skatinimas regioniniu . .
Iveiu® psichologai,
e dietistai,
lektoriai
mitybos
specialistai
. Visuomeneés
Europos ekonomineés .
C . .. sveikatos
erdves ir Norvegijos e
. . specialistai,
finansiniy mechanizmuy ..
v . lektoriai,
1€y programos »Sveikos ..
: . . . fizinio .
projektas ,,Sveikatos gyvensenos Visuomenés Europos ekonominés
. RPN . Nuo 2021 m. aktyvumo . ..
priezitiros paslaugy igudziy sveikatos L Ce erdves finansinio
o . . e 03 mén. iki . . specialistai, .
teikimo formavimas ir specialistai ir 3372 Direktorius . mechanizmo
. . — . 2023 m. kinezitera- . .
Elektrény, Jurbarko ir psichikos ugdomy istaigy ) . igyvendinimo programa
. . . . o 02 mén. peutat,
Prieny savivaldybiy sveikatos mokiniai . .
) e psichologai,
mokyklose ir gerinimas .
ikimokyklinio ugdymo dietistal,
istaigose gerinimas‘ lektoriai
istaigose £ mitybos
specialistai
Vietos plétros strategija | ,,Jurbarko rajono | Jurbarko r. kaimo 134 2022 m. Direktorius, | Atitinkama VVG ,,Nemunas‘
,,VVG , Nemunas kaimo vietoviy vietoviy vaikai ir 01-12 mén. vaiky ir kvalifikacija
teritorijos vietos plétros | vaiky ir jaunimo | jaunimas jaunimo turintys
2016-2023 m. psichikos sveikatos specialistai
strategija®. sveikatos ir prieziliros




Priemoné ,,Neformalaus
ugdymo gerinimas
Itraukiant vaikus ir
jaunima { vietos
bendruomenés
organizavima ir
socialinés atskirties
mazinima‘

fizinio aktyvumo
stiprinimas*

specialistas
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